
Neueröff nung
am 07. und 08. Januar 2012

Fitness- & Therapiezentrum | Ehemals Atrium | Auf den Kreuzen 15 in Blomberg

Wegen umfassender Renovierungsarbeiten ist unser Studio vom 27.12 . 2011 bis 
06 . 01. 2012 geschlossen. Wir freuen uns, Sie am 07. und 08. Januar zu unserer
Neueröff nung zu begrüßen.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein frohes Weihnchtsfest und einen guten Rutsch ins Jahr 2012.

Individuelle und e� ektive Trainingsplanung für
persönliche Fitness-Ziele

Hochwertig und neu ausgestatteter Gerätepark (L+K)

Betreuung auf der Trainings� äche durch
quali� ziertes Personal

• •

• •

•
•

Interessante Workshops und interne
Wissensveranstaltungen

Regelmäßige Kontrolle der individuellen Leistung
zur Verbesserung des persönlichen Gesundheitszustands

Präventive Trainingsmaßnahmen zur Vorbeugung
von körperlichen Beschwerden




